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小さないのちを守る“NiCU"の実態
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産科医療問題に迫る

新生児科医不足を解消する取り組み
N CU(新 生児集中治療富)は 特別な治療や肴護を必要としている赤ちゃんが ある程度成長するよで過こすところた 昨へ N CU

不足か取り上げられているかヽ 本当に必要なのは繊細で小さないのちを守る医師や看護師の存在であることを ご存したろうか―
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９
０
年
で
は
２
２
９
１
人
だ

っ
た

が
、
２
０
０
６
年
は
そ
の
１
　
５

倍
の
３
４
６
０
人
。
い
ま
や

「生

ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
の
“
人
に

一
人

が
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
入
院
し
て
い
る
」

と
い
う
現
実
。
苦
は
助
か
ら
な
か

つ
た
小
さ
な
い
の
ち
を
救
え
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
は
、
医
療
技
術

の
進
歩
が
も
た
ら
し
た
大
き
な
福

音
だ
。　
一
方
、
高
輸
出
産
や
不
妊

治
療
に
よ
る
多
胎
出
産
な
ど
、
リ

ス
ク
の
高
い
出
産
が
増
え
た
こ
と

で
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
重
要
性
が
ま
す

ま
す
高
ま

っ
た
と
も
で
え
る
。

こ
う
し
た
わ
が
国
の
深
刻
な
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
不
足
の
現
状
に
対
し
、
国

は

「３
０
０
０
床
ま
で
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ

病
床
を
増
や
す
こ
と
が
必
要
で
あ

る
」と
い
う
改
善
策
を
示
し
、昨
年

か
ら
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
が
増
床
さ
れ
る
流

れ
が
で
き
て
き
た
。
た
だ
、
医
療

現
場
か
ら
は
、「あ
り
が
た
い
こ
と

だ
が
、そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
だ
」

と
い
■ヽ
″
が
聞
）」え
て
く
る
。
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
医
療
に
１０
年
以
上
携
わ
る

神
奈
川
こ
と
も
医
療
セ
ン
タ
ー
の

豊
島
勝
昭
医
師

同^
セ
ン
タ
ー
周

産
期
ｋ
療
部
新
生
児
科
医
長
）
は
　

．

「Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
は
、
高
度
な
医
療
器

機
が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
運
用
す
る

新
生
児
科
医
ヽ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
看
護
師

な
ど
が
揃

っ
て
、
初
め
て
機
能
す

る
も
の
だ
か
ら
で
す
」

と
語
る
。
要
は
箱
だ
け
用
意
し

て
も
ダ
メ
、
と
い

、っ
こ
と
な
の
で

あ
る
。

間
■
は
病
床
の
不
足
よ
り

医
師
や
■
饉
師
な
ど
の
不
足

例
え
ば
早
産
児
に
対
す
る
ヶ
ア
。

予
定
日
よ
り
早
く
生
ま
れ
た
赤
ち

ゃ
ん
は
、
お
と
な
の
手
の
ひ
ら
に

収
ま
り
そ
う
な
ほ
ど
小
さ
く
て
機

細
だ
。
そ
の
た
め
湿
度
や
温
度
が

一
定
に
保
た
れ
た
、
母
親
の
お
な

か
の
代
わ
り
を
果
た
す
特
殊
な
保

育
器
で
数
ヶ
月
間
を
過
ご
す
必
要

が
あ
る
。
人
工
呼
吸
器
を
付
け
、

心
臓
や
呼
吸
の
状
態
を
観
察
す
る

た
め
の
モ
ニ
タ
ー
も
不
可
欠
だ
が
、

そ
れ
ら
を
２
時
間
体
制
で
チ
ェ
ッ

ク
し
、
方
が

一
の
と
き
に
は
即
座

に
対
応
で
き
る
専
門
性
の
高
い
医

師
や
看
護
師
が
い
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

実
は
先
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で

も
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
増
床
の
障
害
と

な
っ
て
い
る
深
刻
な
問
題
は
、
１

床
２
０
０
０
万
円
と
も
言
わ
れ
る

「
ベ
ッ
ド
の
建
設
費
の
不
足
」
ょ

り
、
「新
生
児
科
医
や
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ

看
護
師
の
不
足
」
だ
っ
た
。
現
在

全
国
に
１
０
０
０
人
程
度
い
る
と

さ
れ
る
新
生
児
科
医
だ
が
、
周
産

期
医
療

の
現
状
か
ら
す
る
と
、

「あ
と
１
０
０
０
人
の
医
師
が
必

要
」
と
算
出
さ
れ
て
い
る
。

「新
生
児
科
仄
の
勤
務
時
間
は
月

平
均
３
０
０
時
間
以
上
、
当
直
は

月
６
回
、
４
時
間
未
満
の
仮
眠
の

後
、
朝
か
ら
は
通
常
の
勤
務
を
す

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
こ
の
瞬
間
に
産
ま
れ
る

『か
弱
さ
い
の
ち
」
を
救
う
た
め

に

医
師
は
働
い
て
い
る
の
で
す
」

と
豊
島
医
師
は
語
る
。

こ
の
よ
う
な
な
か
、
新
生
児
科

医
否
足
と
い
う
現
状
を
打
開
し
よ

う
と
動
き
出
し
た
の
が
、
神
奈
川

こ
と
も
仄
療
セ
ン
タ
ー
だ
。
２
０

０
９
年
度
か
ら

「短
期
研
修
区
制

度
」
と
い
つ
画
期
的
な
臨
床
研
修

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。

人
手
不
足
解
消
と

専
門
性
の
習
得
を
両
立

こ
れ
は
、
最
短
で
３
カ
月
と
い

う
短
期
間
、
他
施
設
か
ら
新
生
児

医
療
を
志
す
小
児
科
医
を
研
修
生

と
し
て
受
け
入
れ
る
制
度
だ
。
実

は
小
児
科
医
療
と
新
生
児
医
療
は

似
て
非
な
る
部
分
が
あ
り
、
新
生

児
科
特
有
の
技
術
や
知
識
を
身
に

つ
け
る
必
要
が
あ
る
。
こ
の
制
度

に
よ
っ
て
、
研
修
を
受
け
る
医
師

は
短
期
間
で
高
度
な
専
門
性
を
身

に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た

セ
ン
タ
ー
側
も
小
児
科
で
は
あ
る

が
経
験
の
あ
る
医
師
が
来
る
こ
と

で
、
大
手
不
一足
を
解
消
で
き
る
。

相
■
に
メ
リ
ッ
ト
が
ぁ
る
シ
ス
テ

ム
だ
。
発
案
者
で
あ
る
豊
島
医
師

は
、
こ
の
制
度
を
導
入
し
て
も
ら

え
る
よ

つヽ
、
自
ら
神
奈
川
県
・知
事

の
松
沢
成
文
氏
に
直
訴
し
た
。

で
」
の
制
度
は
大
学
や
地
方
の
枠

組
み
を
超
え
、
新
生
児
科
医
を
日

指
す
医
師
が
ヽ
ｌ
Ｃ
Ｕ
医
療
を
学

べ
る
シ
ス
テ
ム
に
な

っ
て
い
ま

す
」
（豊
島
医
師
）

制
度
の
開
始
以
来
、
新
生
児
科

医
不
足
が
深
刻
な
地
方
の
病
院
か

ら
た
く
さ
ん
の
問
い
合
わ
せ
が
き

て
い
る
。
昨
年
度
は
北
海
道
、
肯

森
、
静
岡
な
ど
１３
名
の
医
師
が
同

セ
ン
タ
ー
で
学
び
、
４
月
か
ら
も

４
名
の
医
師
が
研
修
を
始
め
た
。

豊
島
医
師
は
、
「
ヽ
の
制
度
が
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
医
療
の
再
生
の
一
つ
の
モ

デ
ル
に
な
れ
ば
」
と
期
待
し
つ
つ

も

「そ
の
場
し
の
ざ
と
い
う
側
面

も
あ
る
。
次
の
手
を
考
え
な
い
と
、

ま
た
同
じ
よ
う
な
問
題
が
起
こ
っ

て
し
ま
う
」
と
危
惧
す
る
。

医
療
崩
壊
が
起
き
て
い
る
の
は

産
科
領
城
だ
け
で
は
な
い
。
箱
物

行
政
の
結
果
、
病
院
の
建
物
だ
け

は
立
派
だ
が
、
本
当
に
必
要
な
人

材
を
育
成
し
て
こ
な
か
っ
た
ツ
ヶ

を
負
わ
さ
れ
る
の
は
、
患
者
で
あ

り
、
現
場
の
最
前
線
で
理
張
る
医

療
者
で
あ
る
の
は
明
白
だ
。
行
政

は
現
場
を
理
解
し
た
改
善
を
行
う

べ
き
だ
。

保青器の中にいる新生児の様子を確酪して回る●島医師.

4 さヽな変化も見逃さない.

機器を使って贅量な薬液を長時¨ け注入する 新生鬼―

人ひとりの体格や状態に合わせ錮かく設定が●●されている

ミーティングを行うN CUの スタ,フ.医 師 ■薇師などが

一つのチームとなつて小さ0命 を守つている
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